Campus UD IBIZA ﬁ
&




CAMPUS UD IBIZA 2026

RESPONSABILIDAD
El Campus, dedicado al futbol, es organizado y desarrollado por personal de la UD
Ibiza. Cuenta con un seguro de responsabilidad civil.

ENTRENADORES
La titulacion, la capacidad y el compromiso de los entrenadores con el desarrollo del

Campus estan avalados por su experiencia en la UD lbiza.

EXPERIENCIA
Todo el personal esta familiarizado con el material deportivo y las instalaciones en las
que se desarrollara el Campus.

GRUPOS MIXTOS Y REDUCIDOS
El Campus esta abierto a ninos y ninas nacidos entre 2012 y 2021. Seran divididos por
grupos reducidos segun edad con un ratio de 10 jugadores por entrenador.

VALORES
Todas las actividades respetaran y fomentaran los valores del deporte.




METODOLOGIA

Todos los tecnicos del Campus UD IBIZA son entrenadores de futbol titulados y con
experiencia acumulada en las ultimas temporadas en la UD Ibiza.

Los coordinadores del Campus son entrenadores UEFA acreditados por la Real
Federacion Espaiola de Futbol o Técnicos Deportivos especializados en Futbol.

Toda la semana de entrenamientos esta programada para las distintas edades del
Campus. Las sesiones estan secuenciadas con objetivos técnicos y tacticos
especificos para cada dia, sin olvidar el componente ludico del juego y la competicion.
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PROGRAMA SEMANAL

Campus limitado a 80 participantes de 5 a 14 anos en el campo de futbol de Can Misses 2.

HORA LUNES 23 MARTES 24 MIERCOLES 25 JUEVES 26 VIERNES 27
09:00-09:15 Llegada y vestuario Llegada y vestuario Llegada y vestuario Llegada y vestuario Llegada y vestuario
09:15-10:45 Entrenamiento 1 Entrenamiento 2 Entrenamiento 3 Entrenamiento 4 Entrenamiento 5
10:45-11:00 ALMUERZO ALMUERZO ALMUERZO ALMUERZO ALMUERZO
11:00-12:00 Actividad Actividad Actividad Actividad Actividad
12:00-13:00 UD Ibiza League UD Ibiza League UD Ibiza League UD Ibiza League UD Ibiza League
13:00-13:30 Retos Retos Retos Retos Retos
13:30-14:00 Ducha y recogida Ducha y recogida Ducha y recogida Ducha y recogida Ducha y recogida
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PROGRAMA DIARIO

9:00 h - Recibimiento a los participantes. Cambio de ropa en vestuarios.

9:15 h - Primera sesion. Los grupos estaran divididos por edad. Cada sesion esta
enfocada a un objetivo

10:45 h - Almuerzo. Agua y fruta para los participantes.

11:00 h - Actividad formativa: Rueda de prensa, nutricién, prevencion de lesiones...
12:00 h - Segunda sesion. Minicampeonatos divididos por edad y categorias.
13:00 h - Retos. Concursos técnicos entre los participantes.

13:30 h - Duchay aseo.

14:00 h - Recogida de los participantes.
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ACTIVIDADES

Ademas de los entrenamientos en campo, el Campus se complementara con experiencias unicas
como una visita guiada por las instalaciones del Primer Equipo de la UD Ibiza o dar una
conferencia de prensa en |la sala del Estadio Can Misses.

Ademas, se incluiran otras actividades formativas sobre nutriciéon y sobre la prevencion de
lesiones.

Este tipo de actividades son necesarias para hacer un Campus mas completo y como parte del
descanso para los jugadores (para evitar su continua exposicién al sol). Las actividades iran
rotando segun el dia y la categoria para que puedan desarrollarse en grupos reducidos.

Todas estas actividades estarian coordinadas y tuteladas por personal del club.
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PRECIOS

GENERAL 210 euros

JUGADOR ACADEMIA 190 euros

PRECIO HERMANOS 190 euros

ABONADOS UD IBIZA 190 euros

Incluye:

Cinco dias de Campus de 9:00 a 14:00
Camiseta y pantalon

Agua durante los entrenamientos
Seguro Responsabilidad Civil







